
「総合実習」シラバス（授業計画） 

 

海洋技術科  ｺｰｽﾄﾏﾘﾝｺｰｽ  ３年  ３単位 

 

月 総時数 学 習 項 目 学 習 内 容 時数 
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１スキンダイビング実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

２就業体験実習 

 

 

３ダイビング実習 

 

 

 

 

 

 

 

４漁具製作・釣り漁業実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５食品調理実習 

 

 

 

６編網実習 

 

 

  

 

 

○バディーを組む 

○３点セット（マスク、シュノーケル、フィン）の使用 

① シュノーケルクリア・マスククリア 

② ウエイト拾い・自由潜水 

 

 

 

 

 

 

○就業体験実習 

 

 

○重器材の取り扱いと整備 

① 浮力調整器（BC）、空気タンク、レギュレーターのセ

ッティングと調整・バディーチェック 

② 中性浮力の確保、アンダーウオーターナビゲーション 

③ サーチ＆リカバリー、サーチパターンの練習 

④ レスキュートレーニング 

 

 

 

○漁具製作実習 

① テンヤ製作実習 

② サビキ釣り仕掛け製作実習 

③ タコ釣り仕掛け製作実習 

④ 底延縄仕掛け製作実習 

 

○釣り漁業体験実習 

① テンヤ釣り 

② サビキ釣り 

 

○食品調理実習 

 ①魚調理 

 

 

 

○網漁具 

① 網の種類と歴史 

② 網の作成 

③ 網の修理方法 
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